
Gli alimenti evidenziati in grassetto
contengono allergeni




 Tel: 389-4744030
        338-2129549

www.poggiolalodola.it

Menù Italiano Ristorante Poggio La Lodola

Sostanze allergeniche in questo menu:
Cereali contenenti glutine, uova, pesce,
sedano, latte, semi di sesamo, aglio e
cipolle.



COLAZIONE TOSCANA
Croissant, dolce del giorno, marmellate di
stagione e una bevanda calda a scelta (Espresso,
caffelatte, cappuccino, latte macchiato,
cioccolata o the).

5€

COLAZIONE  alla carta

Pancake

Salumi e formaggi   

Croissant 

Dolce del giorno  

Uovo  
Cappuccino o cioccolata  
Caffè o tè  

Frutta di stagione       

Succo di frutta  

Cereali 

2€
6€
2€
3€
1,50€
1€
2 €
1,50 €
1,20 €
3,50 €
0,50 €Marmellata di stagione



Antipasti

Bruschetta (pane, pomodoro fresco, basilico, olio extra vergine di oliva)   6€          

Crostini misti (pane, pomodoro fresco, paté di olive, patè di fegatini)         €6                 

Caprese (mozzarella di bufala, pomodoro fresco, basilico)        8 €

Bresaola (carpaccio di manzo con scaglie di parmigiano e rucola)   12€        

Insalata Poggio la Lodola(mix di insalate verdi, pomodoro, tonno, uova, primosale
olive, cipolla fresca, basilico e timo)      12€

Antipasto misto toscano (salumi, formaggi, crostini)         €12                                      

Primi




Pappardelle al ragù di cinghiale                                                                                    



Penne funghi porcini e salsiccia                                                                                     



Tortelli Maremmani al ragù/burro e salvia                                                                   



Spaghetti pomodoro fresco e cipollotto                                                                       



Spaghetti alla carbonara (guanciale, uovo, pecorino toscano)                                     



Pappa al pomodoro (pom. fresco, aglio, pane, sedano, basilico)                                   



Lasagne al ragù di cinghiale/funghi porcini                                                                 



Zuppa di verdure toscana (verdure miste di stagione, pane, olio evo)                        



Spaghetti aglio, olio e peperoncino                            

Penne all'arrabbiata (aglio, cipolla, pomodoro, sedano e basilico)

12 €



12 €



12 €



8 €



10 €



8 €



12 €



10 €



8 €



8 €





secondi

Contorni

Cotoletta di pollo 

Tagliata di pollo 

Trippa alla fiorentina 

Cinghiale in umido con olive nere 

Bistecca alla fiorentina

Tagliata di manzo ai funghi porcini 

Tagliata di manzo con scaglie di parmigiano e rucola  

Grigliata mista ( rosticciana, scamerita, salsiccia) 

10 €



10 €



12 €



12 €



50 €/Kg



22 €



18 €



14  €

 Insalata verde 

 Zucchine ripiene 

 Fagioli cannellini cotti nel fiasco  

 Insalata mista 

Verdure grigliate 

Patatine fritte 

4 €



7 €



5 €



5 €



5 €



5 €



Dolci

bevande

 Tiramisù 

 Latte  portoghese  

Zuppa inglese 

Panna cotta

5 €



6 €



5 €



5 €

Acqua naturale/frizzante 1 litro 

Acqua naturale/frizzante ½ litro 

Vino della casa rosso/bianco 1lt 

Vino della casa rosso/bianco 1/2lt 

Calice Vino Rosso/Bianco della Casa 

Birra in bottiglia 33 cl 

Birra in bottiglia 66cl

Cocktail

Altre bevande 

3 €



2 €



9 €



4,50 €



3 €



3 €



5 €



5 €



3,50 €


